
 
 
 

Em nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso 

O Isra e Miraj... Lições e ensinamentos. 

Louvado seja Deus Senhor do Universo, testemunhamos que não há divindade exceto Deus, o 

Glorificado, e testemunhamos que Muhammad é Seu servo e Mensageiro, e que a paz e as 

bênçãos de Deus estejam sobre o Mensageiro de Deus, sua família, e seus companheiros. 

Caros irmãos e irmãs: Não há ocasião religiosa no Islam que não carregue muitas lições e 

moralidades. Aqui se mostra a sabedoria do lembrete dessas ocasiões, que é viver sob suas 

sombras, beneficiar-se de suas lições e moralidades, e aplicá-las na realidade de suas vidas de 

forma prática. Entre as ocasiões importantes na biografia profética que devemos considerar 

está: o milagre da Isra e Miraj, e este é o tópico do sermão de hoje: O Isra e Miraj... Lições e 

ensinamentos.  

E antes de começarmos a conhecer estas abençoadas lições, primeiro precisamos entender o 

que é a Isra e Miraj? 

O Isra se refere àquela viagem noturna que Deus, o Altíssimo, agraciou seu profeta 

Muhammad (S.A.A.S), que começou da Mesquita Sagrada em Meca até a Mesquita Al-Aqsa 

em Jerusalém. 

E o Miraj se refere ao que ocorreu após o Isra, uma ascensão e subida através dos céus até 

alcançar um nível além do qual o conhecimento das criaturas se interrompe, e cuja verdade 

ninguém conhece exceto Deus, Glorificado seja. E nosso Senhor, Louvado seja, referiu-se a 

este milagre nas Suratas Al-Isra e An-Najm, onde nosso Senhor Louvado seja revelou na surata 

Al Isra versículo 1: "Glorificado seja Aquele que, durante a noite, transportou o Seu servo, 

tirando-o da Sagrada Mesquita (em Makka) e levando-o à Mesquita de Alacsa (em 

Jerusalém), cujo recinto bendizemos, para mostrar a ele alguns dos Nossos sinais.", e foi 

mencionado na surata Al Najm do versículo 13 ao 18: "Realmente o viu, numa segunda 

descida, Junto ao limite da árvore de lótus. Junto à qual está o jardim da morada (eterna). 

Quando aquela coisa envolvente cobriu a árvore de lótus, Não desviou o olhar, nem 

transgrediu. Em verdade, presenciou os maiores sinais do seu Senhor. ".  

Quanto às lições e moralidades desta abençoada viagem, são muitas. Eu mencionarei as 

seguintes: 

Primeira Lição: A importância e o status da mesquita: 

Uma das lições importantes desta ocasião é a conexão da viagem, tanto no seu início quanto 

no seu fim, com a mesquita; saindo de uma mesquita e indo para outra; para ensinar à nação 

o valor das mesquitas e sua posição no Islam, pois a mesquita é a casa da nação onde o 

Mensageiro de Deus (S.A.A.S) preservou desde o início da criação do estado do islam. 

E a mesquita tem sua posição e seu papel no Islam, que deve ser restabelecido; para que dela 

se formem homens que carreguem o chamado de Deus Louvado seja e transmitam Sua 

mensagem, e para que se cumpra neles a palavra do Senhor, assim como foi revelado na 

surata Al Nur do versículo 36 ao 38: "(Semelhante luz brilha) nos templos que Deus tem 



 
 
 

consentido sejam erigidos, para que neles seja celebrado o Seu nome e neles O glorifiquem, 

de manhã e à tarde. Os homens a quem os negócios e as transações não desviam da 

recordação de Allah, nem da prática da oração, nem do pagamento do zakat. Temem o dia 

em que os corações e os olhos se transformem, Para que Deus os recompense melhor pelo 

que tiveram feito, acrescentando-lhes de Sua graça; sabei que Deus agracia 

imensuravelmente a quem Lhe apraz.". 

E aqui cada muçulmano deve saber que as mesquitas foram construídas para a oração, e 

quando Deus, o Altíssimo, fez a oração em congregação ser superior à oração individual por 

vinte e sete degraus, isso não foi senão pela importância da oração na mesquita. A oração em 

grupo na casa de Deus é uma reforma para a alma e uma purificação dela do que se apegou 

ao mundo. 

Segunda lição: A importância da oração e o motivo de sua obrigatoriedade ter sido 

estabelecida nos céus, ao contrário de outras adorações!! 

Ó muçulmanos: A oração é a única obrigação que foi estabelecida na noite de Isra e Miraj no 

sétimo céu e sem intermediários. Então, por que todas as outras adorações foram prescritas 

através da revelação na Terra, exceto a oração, para a qual Deus Louvado seja levou Seu 

profeta (S.A.A.S) a um lugar aonde ninguém havia chegado e lá foi especificamente 

ordenada?!! 

E a resposta para isso, eu digo: O ser humano é composto de duas partes: corpo e alma. O 

corpo foi criado do barro, seu alimento vem do barro, e seu retorno é ao barro; e a alma foi 

criada do espírito de Deus Todo – Poderoso, portanto, foi revelado na surata Al Hijir versículo 

29: "E quando o tiver terminado e alentado com o Meu Espírito, prostrai-vos ante ele.". E 

sua nutrição é um alimento espiritual, que é a adoração e a oração, e seu retorno é a Deus 

Altíssimo, como no hadith que menciona que o Anjo da Morte e seus assistentes elevam a 

alma a Deus, quando a alma é retirada do servo imediatamente. Portanto, é apropriado que 

seu alimento venha do lugar de onde foi criada, assim como o corpo e seu alimento, então foi 

prescrita lá. Assim, ela se tornou uma ascensão espiritual entre você e Deus. Sahih Musslim : 

"Deus Louvado seja disse: Eu dividi a oração entre Mim e Meu servo em duas metades, e 

Meu servo terá o que ele pediu.'" O Mensageiro de Allah (صلى الله عليه وسلم) disse: 'Recite, pois quando o 

servo diz: Todos os louvores e agradecimentos sejam para-Deus, o Senhor de tudo o que 

existe, Deus diz: 'Meu servo Me louvou.' E quando ele diz: O Mais Gracioso, o Mais 

Misericordioso, Deus diz: 'Meu servo Me exaltou.' E quando ele diz: O Único Dono (e o Único 

Juiz Governante) do Dia da Recompensa (ou seja, o Dia da Ressurreição), Allah diz: 'Meu 

servo Me glorificou.' E quando ele diz: Só a Ti adoramos, e só a Ti pedimos ajuda (para cada 

coisa e tudo), Ele diz: 'Isso está entre Mim e Meu servo, e Meu servo terá o que ele pediu.' 

E quando ele diz: 'Guia-nos para o caminho reto, o caminho daqueles sobre os quais Você 

concedeu Sua graça, não (o caminho) daqueles que ganharam Sua ira, nem daqueles que se 

desviaram,' Ele diz: 'Isso é para Meu servo, e Meu servo terá o que ele pediu.'". 

A oração é uma ascensão para as almas e os espíritos, cinco vezes ao dia na prática, e 

cinquenta vezes em recompensa e retribuição junto a Deus Altíssimo. 



 
 
 

Servos de Allah: Se formos para a aplicação prática, encontraremos que muitas pessoas 

negligenciam a oração; e se preocupam com as coisas mundanas, seus desejos e prazeres; e 

depois disso dizem: Estou em angústia, tristeza e dor! Portanto, se você for atingido por 

preocupação ou provação, recorra a Allah com oração e súplica. E, portanto, 'quando algo 

preocupava o Profeta (S.A.A.S), ele orava' (Sunan Abu Dawud), e sempre que sentia angústia 

ou preocupação, ele dizia: 'Estabeleça a oração, ó Bilal, e nos dê alívio com ela' (Sunan Abu 

Dawud). Quanto mais você se afasta da adoração e da obediência, mais estará em angústia, 

tristeza, ansiedade, tensão e aflição, e a cura e o tratamento estão em sua conexão com Deus 

Louvado seja. Pois Deus Altíssimo revelou na surata Taha do versículo 124 ao 126: " Em troca, 

quem desdenhar a Minha Mensagem, levará uma mísera vida, e o faremos comparecer, 

cego, no Dia da Ressurreição. Dirá: Ó Senhor meu, por que me fizeste comparecer cego, 

quando eu tinha antes uma boa visão? E (Deus lhe) dirá: Isto é porque te chegaram os 

Nossos versículos e tu os esqueceste; da mesma maneira, serás hoje esquecido! ". 

Quão necessitados estamos de manter essa grande obrigação com a qual Deus Louvado seja 

nos honrou na noite de Isra e Miraj através de Seu Profeta (S.A.A.S). 

Escrito por sua Eminência: Sheikh Ahmed Younes Abdel Ghani - Enviado do Ministério do 

Awqaf Egípcio ao Brasil. 

 

 


